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Nizkoenergeti

Od roku 2009 se u viech vétsich novostaveb i u vybrané casti
staveb stargich (3kolstvi, zdravotnictvi, kultura, obchod, sport,
ubytovact a stravovaci sluzby, zékaznickd strediska odvétvi

vodniho hospodatstvi, energetiky, dopravy, telekomunikaci

a vefejné spravy| i staveb rekonstruovanych pozaduje verejné

dobte pfistupné umisténi Prokazu energetické naronosti

budov (PENB).

TEXT: JAN ZAHRADNIK, FOTO: ARCHIV CUBESPACE, DENNERT

fedpis o umisténi Pritkazu
energetické naro¢nosti budov
(PENB) plati jiz od 4. 1. 2006,
Ceska republika viak vyuzila
ustanoveni o tom, Ze ¢lenské staty EU mo-
hou v piipadé nedostatku kvalifikovanych
autorizovanych odbornikt narokovat doda-
te¢nou lhttu t¥i let pro plné uplatriovani
¢lankt 7, 8,2 9, a tak unas platnost nabéhla
az pocatkem letosniho roku.
Cely pristup k energetické naroc¢nosti bu-
dov jako pojmu se timto krokem zasadné
zmeénil. Nejde jiZ jen o spotfebu vytapéni,
jde o cely soubor energetickych potieb
stavby. Tento komplexni pohled zvyrazriuje
celkové tispory energii bez ohledu na misto
uspory. PENB musi obsahovat referen¢ni
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hodnoty, platné pravni pozadavky a kri-
téria, umoznovat porovnani a posouzeni
energetické naro¢nosti budov. Musi byt do-
plnén doporucenimi na sniZeni energetické
naroc¢nosti, které je efektivni vzhledem
k vynaloZenym nakladim.

Co se mysli ro€ni energii

Celkova ro¢ni dodané energie znamené
soucet jednotlivych vypoctenych dil¢ich
potfeb dodané energie na vytapéni, vét-
rani, chlazeni, klimatizaci, ptipravu teplé
vody a osvétleni v pfedepsaném mnozstvi
a kvalité a zahrnuje ti¢innost technickych
zalizeni pouzitych v energetickych systé-
mech budovy, ztraty vzniklé v téchto systé-
mech, ¢ast tepelnych ztrat vyuzitelnych ke

sniZeni spotfeby energie, pomocnou energii
arespektuje vyuzitelné tepelné zisky.
Zatimco energie na vytapéni ¢i piipravu
teplé vody byla snadno métitelna fakturou
za dodané zdroje energie, nové zavedené
prikazy (obnovované nejdéle po deseti le-
tech) porovnavaji danou stavbu se stavbou
modelovou.

Rozdil vynikne p¥i porovnani s Energe-
tickym $titkem budovy, ktery zname jiz
od kvétna 2007. Tento §titek nas informu-
je jen o jediné vlastnosti — o primérném
souciniteli prostupu tepla obalkou domu.
Energeticky Stitek klasifikuje budovy do
sedmi kategorii, A az G. Kategorie A je
velmi Gspornd, kategorie G mimoiadné
nehospodéarné. Vzilo se i oznaceni tiidy A —
domy pasivni, t¥idy B — domy nizkoener-
getické. Prameérny stav stavebniho fondu
v na$i republice odpovidé rozmezi D az E.
Zlepseni tohoto ukazatele bylo nasnadé:
snizeni prostupu tepla obalkou domu, vnéj-
§imi zdmi, okny a dvermi.

Zatepleni domu

V minulosti tak bylo celkem jasné oddéleno
zatepleni domt od ziskavani novych, ekolo-
gic¢t&jsich zdrojl energie i od dal§ich tspor



pri vyuzivani domu. Priikaz energetické
naro¢nosti budov v8ak jiz reaguje na zpu-
sob ziskavani energii pro cely objekt, a tak
spojuje sniZeni tepelnych ztrat plastém
budovy s dalsimi potfebnymi energiemi na
teplou vodu, klimatizaci, vétrani atd.

A tak stavba, ktera bude vyuzivat bioplyn
z vlastniho odpadu, vyuZivat tepelné cer-
padlo, teplou vodu ze solarnich panelt
nebo vétrat okny, mtize mit podstatné
nizsi energetickou naro¢nost a lepsi pri-
kaz energetické naro¢nosti v porovnani se
stavbou, ktera vyuziva centralni vytapéni,
klimatizaci, nucené vétrani nebo ohtev
teplé uzitkové vody ve spole¢ném zasobni-
ku s nucenym stalym obéhem bez ohledu
na stupeni a kvalitu oken a zateplen{ stén.
Pii posouzeni se bere v ivahu dokonce
ivzdaleny ptivod energie — PENB posuzuje
idecentralizované dodavky energii z koge-
nerac¢nich zdroji, z vyroben bioplynu nebo
vétrnych elektraren.

Kolik spalime svétlem?

P1i hodnoceni domu se velmi ¢asto zane-
dbava problém osvétleni mistnosti i vliv
domu na osvétleni sousednich staveb. I ten-
to udaj je v8ak povinnou soucasti staveb-

nfho povoleni a mél by byt respektovan pti
vystavbé nadstaveb stévajicich domi stejné
jako pfi jejich rozsirovani.

Prirozené svétlo je nezbytnou soucas-
ti obytnych mistnosti. Piilisné oslunéni
vSak miiZe prindSet i mimoradnou spotiebu
energii na klimatizaci — ochlazeni — v pre-
hraté, velmi kvalitné izolované budové.
PENB bude také jisté zohledrnovat i nu-
cené vétrani nizkoenergetickych a pasiv-
nich domt, naklady na jejich klimatizaci.
Hermeticka konstrukce téchto staveb nuti
stavitele k diiraznému doporuceni insta-
lace nuceného vétrani soucasné se stav-
bou domu. Ale i toto vétrani spotfebovava
elektricky proud. O chovani rekuperatort
pti vnéjsich teplotach hluboko pod bodem
mrazu existuje jen velmi malo informaci.
Vystupni vzduch kviili namrzani na téleso
rekuperatoru nesmi mit prili§ nizkou teplo-
tu, i¢innost pii nizkych teplotach prudce
kleséa, stejné jako u tepelnych cerpadel,
kde je zdrojem tepla vnéjsi vzduch. A prave
v téchto situacich je spotieba tepla nejvetsi:
pri teplotach nad deset stupriti postacuje
v pasivnich ¢i nizkoenergetickych domech
k vytapéni jen energie dodavana lidmi
a malymi spotfebici, televizi, pocitac¢em,

STAVBA

varenim, lednici atd. Proto nelze v nasich
podminkéch plné aplikovat zkuSenosti jiz-
nich nebo pifimorskych stati, kde se nizké
teploty témeér nevyskytuji.

Ne kazdy dam, ktery Setfi, je
stejny

Castym problémem je rozliseni termint
dam nulovy, pasivni, nizkoenergeticky.
Rozdil je jen ve spotiebé tepla na vyta-
péni. Mérna potreba tepla na vytapéni se
mé&ii v kWh/m?. Pasivni domy maji spotiebu
mensi nez 156 kWh/m?, nulové mensi nez
5 kWh/m?. U pasivnich domii je piedpo-
kladem teplovzdus$né vytapéni. Nizko-
energetické domy maji spotfebu kolem
40 kWh/m2.

Jak bylo uvedeno vyse, vhodnéjsim termi-
nem pro posouzeni stavby je termin niz-
konakladova stavba. To plati i o celkové
finan¢ni bilanci — navratnost tispor by méla
byt v dohledné dobé¢, jisté pod 30 let, a to
ani pri dotovanych cenach néktera opa-
tfeni nesplriuji.

Drevostavby Setfi z principu
Drevéné domy ramové konstrukce (send-
vice) jsou vzdy vybaveny tepelnou a hluko-
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vou izolaci véetné parozabran
jiZ pti vyrobé. Témer kazda
takova konstrukce domu ma
proto nizkou spotiebu tepla.
Vyhodou dfevénych domt je
jejich nizké cena. Tloustka cih-
lové zdi s dostate¢nou tepel-
nou izolaci a pevnosti je kolem
50 cm, zdi postavené z tramt
kolem 20 cm a zdi postavené
z dfevénych panelt jen 15 cm.
Cena drevénych domi je v po-
rovnani s jinymi technologiemi
pii stejnych tepelné izola¢nich
vlastnostech vyrazné nizsi.
I proto tvori tento typ staveb
az 80 % vystavby domt v pii-
méstskych vystavbach nékte-
rych statu.

V CR jsou ceny sendvi¢ovych
domt jiz od 7000 K¢ za metr
¢tvereéni ptdorysu domu. To
je o polovinu méné nez u dre-
vénych domi jiné konstrukce
(srub, lepené provedeni) a pod-
statné méné nez u zdénych
domi. Vyslednou cenu pocho-
pitelné ovlivni cena pozemku,
cena zakladi i pfipadné dopl-
néni kominy.

Systémy dievopanell

Tyto panely, sendvice, jsou
vyrabény nejmodernéjsimi
technologiemi. Mezi dievénou
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kostru panelu je vkladana mi-
neralni vina, sklenéna (Ursa,
Isover), nebo kamenna (Roc-
kwool). Boky panelu jsou tvo-
feny velkoploSnymi materialy
na bazi direvotiiskovych desek
nebo jim podobnych. Dfevéna
kostra zajistuje nosnost ve svis-
1ém sméru, obloZeni zajistuje
stabilitu v bo¢nim smeéru.
Takovy panel 1ze obloZit rtiz-
nym dal$im materidlem, do-
date¢nym zateplenim, dfevem
nebo povrchem typickym pro
zdéné domy, naptriklad omit-
kou. Jedna a tataz konstrukce
domu pak miiZze vypadat zce-
la rozdilné, miZe napodobit
diim zdény, nebo naopak rus-
tikalni, dievény. Konstrukce
nijak neohranicuje kone¢nou
podobu domu, zavisi jen na
zakaznikovi.

Vyhodou sendvi¢ové kon-
strukce dfevéného domu je
moZnost nastéhovani ihned
po dokonc¢eni domu. Dém se
na rozdil od tradi¢nich die-
vénych konstrukei neseseda.
Stavba je natolik stabilni, Ze ji
miZeme ponechat po vystav-
bé i velmi dlouhou dobu neo-
bydlenou, nevytidpénou, aniz
dozné zmén.

Sendvicova konstrukce také

umoznuje individualni navrh
tloustky a kvality tepelné izola-
ce podle podminek, ve kterych
bude diim vyuzivan. Je ziejmé,
ze u fadovych domkt mohou

mit jednotlivé obvodové stény
rizné tepelné-izola¢niizvuko-
véizola¢ni vlastnostmi.
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